Adler Social Coaching® — das Bildungsinstitut fiir ,,social competence

Ob SpitzensportlerInnen, grof3e Staatsminner & -frauen, Top-ManagerInnen, erfolgreiche
UnternehmerInnen oder einfach nur Menschen die zufrieden sind. Sie alle verfiigen iiber den Schliissel
ohne den es nicht geht: ,,social competence*!

Doch was ist ,,social competenece“? Wie profitiert man, wenn man’s hat? Kann sich jeder ,,social
competence* aneignen? Und wenn ja, wie?

Was ist ,,social competence‘?

Unter social competence verstehen wir die Fihigkeit eines Menschen, mit sich selbst und seinem Umfeld
umzugehen. Untergliedern kénnen wir diese Fahigkeit in 3 Teilbereiche: Kommunikation, Motivation und
Mentalkraft. Uber ,,social competence® zu verfiigen bedeutet, mit sich selbst und seinem Umfeld gut zu recht zu
kommen, ist entscheidend dafiir, ob jemand einen Job bekommt, bzw. Karriere macht oder nicht und ist die
Voraussetzung dafiir, Erfolg im Business zu haben. ,,social competence ist auch die Grundlage jeder Partnerschaft.

Was bringt’s, wenn man’s hat?
1.  Umso besser Sie mit Thren Mitmenschen kommunizieren konnen, desto mehr werden Sie bei diesen
Menschen erreichen.
2. Umso besser Sie sich selbst und andere motivieren kénnen, desto gro3er wird Thr Erfolg sein.
3. Je stirker Thre Mentalkraft, desto gréBer ist Thre Ausstrahlung, Ihre Sicherheit, Thre Ausgeglichenheit und
Autoritat.

Und ganz nebenbei werden Sie mit diesen Fahigkeiten privat zufriedener & héchstwahrscheinlich auch gestinder
sein.

Kann man ,,social competence* lernen und wenn ja, wie?

Natiirlich kann man diese wichtigen Fahigkeiten erlernen. Man sollte dies sogar tun. Denn solange Sie nicht tiber
genitigend ,,social competence® verfiigen, werden Sie privat niemals so zufrieden und beruflich niemals so erfolgreich
sein, wie Sie dies gerne méchten.

Mastercoach Eric Adler

Mastercoach Eric Adler ist der Begriinder des Bildungsinstituts Adler Social Coaching und wurde am 26. August
1965 in Wien geboren und lebt auch - nach langjihrigem Auslandsaufenthalt - heute wieder in Osterreich. Nach der
Schule, einer kaufminnischen Ausbildung, dem Wehrdienst und einigen Titigkeiten im Kommunikations- &
Medienbereich kam er bereits 1990 in das Feld der Erwachsenenbildung. Eric Adler entdeckte fiir sich, dass es ihm
die grofite Freude bereitet, anderen Menschen zu helfen, zufrieden(er) und erfolgreich(er) zu sein. So wurde aus ihm
mit den Jahren einer der wenigen "natiitlich gewachsenen" Coaches im deutschsprachigen Raum. Sein Credo war
und ist: learning by doing,.

MC Eric Adler begleitete Spitzensportler, Politiker, Kiinstler und WirtschaftsgrofBen auf deren FErfolgsweg,
vermittelte bereits rund 50.000 Teilnehmern auf seinen Vortrigen, Seminaren und Workshops sein Know-how und
lehrte sowohl in Schulklassen als auch auf der Universitit ,,Social Competence®. Als Griinder des ,,Adler Social
Coaching-Institutes fur Personlichkeitsentwicklung und Sozialkompetenz bildet er international Lizenztrainer aus
und widmet sich vor allem der Erforschung und Entwicklung von Inhalten und Methodiken zur Férderung von
Personlichkeit, Selbststeuerung und Sozialkompetenz. Von ihm stammt die Formel:

,»oocial Competence ist die Fihigkeit mit sich selbst und seinem Umfeld zurecht zu kommen. Umso besser jemand
mit sich selbst zurecht kommt, desto zufriedener ist er. Umso besser jemand mit seinem Umfeld zurecht kommt,
desto erfolgreicher ist er.*

MC Eric Adler ist Autodidakt, zu dessen besonders hervorzuhebenden Leistungen gehért, die Essenz der 800
weltweit meistverkauften Erfolgsblicher zu einem eigenen Lehrinhalt — ,Die 12 NATURGESETZE zum
ERFOLG® — zusammengefasst zu haben, und ecine eigene Methodik entwickelt zu haben, mit der erstmals
nachweisbar nachhaltige Personlichkeitsentwicklung méglich wurde (Link zu Evaluierung Social Coaching Projekt
Steiermark.)



Die Erstauflage des Bestsellers ,,Die 12 NATURGESETZE zum ERFOLG*“® war binnen weniger Wochen
vergriffen. Eric Adler hat die Quintessenz der rund 800 meistverkauften Erfolgsbiicher weltweit zusammengefasst.
Zwischenzeitlich wurden vier weitere Blicher sowie drei Fernlehrginge von Eric Adler publiziert.

Eric Adler ist heute als Mastercoach (Kurzbezeichnung fiur Kommunikations-, Motivations- und Mentaltrainer) fir
Personlichkeitsentwicklung titig. Er unterrichtet an Schulen und 6ffentlichen Bildungseinrichtungen, halt
Vorlesungen an Universititen sowie 6ffentliche Vortrige und Seminare genauso wie Spezialtrainings & Sonder-
Events. Er bildet mittlerweile Adler Social Coaching®-Lizenztrainer aus, vergibt internationale Lizenzrechte und
coacht Menschen, die Spitzenleistungen erbringen wollen, wie Sportler, Kinstler, Unternehmer & Politiker.

Bildungs.Programm

Die Vision von MC Eric Adler ist es, die derzeit so stark fehlende 3. Bildungssiule zu initiieren und mit aufzubauen.
Denn neben "Grundbildung” (1. Bildungssiule Pflichtschulen) und "Fachbildung" (2. Bildungssiule
Berufsausbildung) ist es nach Meinung von Eric Adler nun an der Zeit, die 3. BILDUNGSSAULE
"Lebensbildung' zu forcieren.

Da diese Lebensbildung in 1. Linie aus Basics besteht, hat sich Eric Adler auf die Vermittlung eben dieser
Grundlagen fiir private Zufriedenheit & beruflichen Erfolg konzentriert. Dies tut er mittels seiner mittlerweile allseits
anerkannten und bewiahrten ;12 NATURGESETZE zum ERFOLG*®.

"Die 12 NATURGESETZE zum ERFOLG"® bilden den Werkzeugkoffer, in dem jeder - vollig
unabhingig von seiner Vorbildung - die richtigen Mittel fiir jede Lebenssituation findet. Sie anzuwenden
bedeutet, privat zufrieden(er) und beruflich erfolgreich(er) zu sein.

Da die Effizienz jeder BildungsmaBnahme unmittelbar mit dem Grad der Figenmotivation und Uberzeugung der
Teilnehmer zusammenhingt, entwickelte Eric Adler ein 3-Stufen-System, mithilfe dessen der Interessent die
Maoglichkeit hat, sich mit minimalem Aufwand ein eigenes subjektives Bild zu machen, bevor er sich fur das
komplette Coaching - Programm entschlief3t.

3-Stufen-System

Die 1. Stufe ist der Vortrag. Der entweder als Coaching.Kabarett ,NUTZT eh NIX“®, welcher die Menschen mit
einem Schmunzeln an die Materie heranfiihrt oder der Initialvortrag, welcher das Thema als solches darstellt. Die 2.
Stufe ist ein Tagesseminar, wahlweise ,,Einfithrung in die 12 NATURGESETZE zum ERFOLG“®, [ V.i.P. -
Verkauf ist Personlichkeit” oder der Workshop ,,Alphafactor Social Competence* in denen die Inhalte aus dem
,»Werkzeugkoffer” den Teilnehmern niher gebracht werden und diese einen Einblick in das gesamte Basis Know-
How des Sozialbereiches bekommen. Erst, wenn der Teilnehmer tiber simtliche Inhalte Bescheid weil3 und die
entsprechenden Erkenntnisse gewonnen hat, beginnt das Adler Social Coaching®-System dott, wo die meisten
anderen Bildungsanbieter aufhdren. Nun witd dem Klienten die 3. Stufe angeboten, das Adler Social Coaching®
MASTERY.PROGRAME® odet die auf den Themenbereich ,,Verkauf™ spezifizierte Variante ,,TOOLS for BEST®*
SALES.EDITION*.

Social competence for youth

Ein europaweit einzigartiges Projekt fiir die Zukunft der Jugend. Bereits in den ersten sechs Monaten haben mehr als
400 Jugendliche (Schiiler, Lehrlinge/Auszubildende) aus Osterreich und Deutschland an diesem Projekt
teilgenommen. Detaillierte Informationen zum Projekt, Evaluierungen und Referenzen auf www.t4l.eu



